
HORÁRIO INTEGRAL GERAL 2023 – DE 7H ÀS 13H  

 

ATUALIZADO EM 29 DE JULHO DE 2024 ÀS 11h49min 

     EDUCAÇÃO INFANTIL  1º ANO 2º ANO 3º ANO 4º ANO / 5º ANO 
S

E
G

U
N

D
A

-F
E

IR
A

 1º 07:00/ 08:20 RECEPÇÃO/COLAÇÃO 

2º 08:20/ 09:00 RECREAÇÃO RECREAÇÃO 
 

RECREAÇÃO RECREAÇÃO RECREAÇÃO 

3º 09:00 /09:40 OFICINA MAKER  BIBLIOTECA ESTUDO DIRIGIDO 

4º 09:40 /10:20 RECREAÇÃO ESTUDO DIRIGIDO EXPRESSÃO CORPORAL –SIMONE 

5º 10:20 /11:00 EXPRESSÃO CORPORAL RECREAÇÃO ESTUDO DIRIGIDO BIBLIOTECA 

6º 11:00 /11:40 ALMOÇO EXPRESSÃO CORPORAL –   RECREAÇÃO 

7º 11:40 /12:20 DESCANSO ALMOÇO 

8º 12:20 /13:00 ARRUMAÇÃO PARA A TARDE ARRUMAÇÃO PARA A TARDE 

   ALMOÇO  
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1º 07:00/ 08:20 RECEPÇÃO/COLAÇÃO 

2º 08:20/ 09:00 
RECREAÇÃO 

RECREAÇÃO RECREAÇÃO 
 RECREAÇÃO 3º 09:00 /09:40 ESTUDO DIRIGIDO 

4º 09:40 /10:20 NATAÇÃO- ALEXANDRE NATAÇÃO ESTUDO DIRIGIDO 

5º 10:20 /11:00 BANHO   NATAÇÃO NATAÇÃO –ALEXANDRE 

6º 11:00 /11:40 ALMOÇO OFICINA MAKER RECREAÇÃO ESTUDO DIRIGIDO 

7º 11:40 /12:20 DESCANSO ALMOÇO  

8º 12:20 /13:00 ARRUMAÇÃO PARA A TARDE ARRUMAÇÃO PARA A TARDE 
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 1º 07:00/ 08:20 RECEPÇÃO/COLAÇÃO 

2º 08:20/ 09:00 RECREAÇÃO RECREAÇÃO RECREAÇÃO RECREAÇÃO 

3º 09:00 /09:40   ESTUDO DIRIGIDO OFICINA MAKER 

4º 09:40 /10:20 BIBLIOTECA ESTUDO DIRIGIDO EXPRESSÃO ARTÍSTICA 

5º 10:20 /11:00 EXPRESSÃO ARTÍSTICA –SIMONE BIBLIOTECA OFICINA MAKER ESTUDO DIRIGIDO 

6º 11:00 /11:40 ALMOÇO EXPRESSÃO ARTÍSTICA –SIMONE RECREAÇÃO RECREAÇÃO 

7º 11:40 /12:20 DESCANSO ALMOÇO   

8º 12:20 /13:00 ARRUMAÇÃO PARA A TARDE ARRUMAÇÃO PARA A TARDE 
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1º 07:00/ 08:20 RECEPÇÃO/COLAÇÃO 

2º 08:20/ 09:00 PSICOMOTRICIDADE RECREAÇÃO RECREAÇÃO 
RECREAÇÃO 

RECREAÇÃO 

3º 09:00 /09:40 
RECREAÇÃO - 

JOGOS RECREATIVOS ESTUDO DIRIGIDO 

4º 09:40 /10:20 
ESTUDO DIRIGIDO 

 
JOGOS RECREATIVOS - JALBER 

5º 10:20 /11:00 JOGOS REGREATIVOS C/BOLA RECREAÇÃO ESTUDO DIRIGIDO BIBLIOTECA 

6º 11:00 /11:40 ALMOÇO BIBLIOTECA RECREAÇÃO 

7º 11:40 /12:20 DESCANSO ALMOÇO  

8º 12:20 /13:00 ARRUMAÇÃO PARA A TARDE ARRUMAÇÃO PARA A TARDE 
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1º 07:00/ 08:20 RECEPÇÃO/COLAÇÃO 

2º 08:20/ 09:00  
RECREAÇÃO 

RECREAÇÃO 
 3º 09:00 /09:40 JOGOS RECREATIVOS - JALBER 

4º 09:40 /10:20 
RECREAÇÃO 

 
-  ESTUDO DIRIGIDO JOGOS REGREATIVOS C/BOLA - JALBER 

5º 10:20 /11:00 10H30 - BIBLIOTECA  
JOGOS REGREATIVOS C/BOLA - JALBER 

ESTUDO DIRIGIDO RECREAÇÃO 

6º 11:00 /11:40 ALMOÇO  ESTUDO DIRIGIDO 

7º 11:40 /12:20 DESCANSO ALMOÇO 

8º 12:20 /13:00 ARRUMAÇÃO PARA A TARDE ARRUMAÇÃO PARA A TARDE 

    


